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A PRYMAT CSOPORT KULDETESE

A Prymat Csoport a legkeresettebb kulinaris
tanacsado lesz Ugyfelei szamara, és valodi part-
nere szerz8dott beszallitéi és munkavallaldi
szamara Eurdpa-szerte.

* A CEGCSOPORT STRUKTURAJA Prymatﬂ

) o GROUP
A Prymat Csoport az europai regio

egyik vezetd flszergyartdja és vezetd a A PRYMAT CSOPORT TAGJAL
zOldseégtermékek gyartasaban. Dl
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DINAMIKUS FEJLODES A APRYMAT CSOPORT SZAMOKBAN
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A TERMEK TELJES ELETUTJAN MAGAS MINOSEGET KEPVISELUNK

Nyersanyag-kivalasztas Kutatas-fejlesztés Mindség-ellendrzés Gyartas



KOMPETENCIAK

A Prymat Csoport Eurdpa egyik vezetd fliszergyartdja,
amely feldolgozott gylimolcsoket s zoldségeket is gyart.
A Prymat Csoport atfogo szakértelemmel rendelkezik a
szaraz és nedves gyartasi eljdrasok, valamint a zoldsegfel-
dolgozas tertletén. Széleskorl kindlattal allunk rendel-
kezésére a kiskereskedelemnek, a HoReCa és az iparagi
piacoknak. Minden kulcsfontossagu lengyel és kilfoldi
haldzatnak beszallitdi vagyunk.

NEMZETKOZI KINALAT

Termékeink szdmos orszdgban rendelkezésre allnak:

m  Belorusszia = Litvania

m Bulgaria = Magyarorszag
s Csehorszag = Moldova

= Hollandia = Németorszag
= [rorszag = Roménia

= Kanada m  Szlovakia

s Koszovd = Ukrajna

m lLengyelorszig = USA
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JOBB
AFUSZEREK

ROLUNK

Kozep-es Kelet-Europa egyik legnagyobb
flszergyarto csoportjanak tagjakent célunk, hogy
ugyfeleinknek a legjobb mindésegu fUszereket,
fUszerkeverékeket és ételizesitdket kinaljuk, valamint
megkonnyitstuk, meggyorsitsuk es hatekonyabba
tegyuk a sefek munkajat. Fuszereink az europai
piacokon szerzett ertekes tapasztalataink

es a folyamatos mindsegi fejlesztesre valo
térekvesunk eredmeényekent sztletnek meg.

MINOSEGI
MEGOLDASOK

Rajongunk a flszerekert! A flszerek hatarozzak meg
az elkeszult etelek izet, illatat es szinet. Megeri veluk
kisérletezni és a jol-ismert fuszereket Uj kontdsben
kiprobalni. Mindsegi fuszereinkkel elvezet a fézes

es az ujdonsagok felfedezese.



SZAKERTELEM A KONYHABAN!

EGYEDI FUSZEREK

Elvezze a fliszerek tokéletes aromajat. Fliszerezze ételeit, hogy konyhaja elnyerje egyedi, meghatarozo karakterét.

BABERLEVEL

SZARITOTT
* nettd tdmeg 1109
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyUijtd 9
* minésegmegorzesiidd (honap) 36

FOKHAGYMA

SZARITOTT

* nettd tbmeg 1,05 kg
* csomagolas tipusa PET
= db/ gyitd 9
* minédségmegorzésiidd (hdnap) 36

BAZSALIKOM

SZARITOTT
* netto tdmeg 2309
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuité 9
* mindsegmegorzesi idd (honap) 36

CHILI CAYENNE
OROLT

CHILI CAYENNE
OROLT

' netto tdmeg

* csomagolas tipusa

+ db/ gyuUjté

* minésegmegorzesi idéd (honap)

4509
PET

36

FUSZERKOMENY

EGESZ
* nettd tdmeg 8oo0g
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuijtd 9
* minéségmegorzesi idd (honap) 36

Tovabbi informacioért forduljon értékesitési kepviseldnkhoz!

FUSZERKOMENY

OROLT
* nettd tdmeg 8509
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuijtd 9
* minéségmegorzési idéd (honap) 36



SZAKERTELEM A KONYHABAN!

MAGAS MINOSEG, GAZDAG IZVILAG
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FAHEJ FEKETEBORS FEKETEBORS

OROLT EGESZ OROLT
' nettd tdmeg 850g ' nettd tdmeg 8o0g * nettd tdmeg 1kg
* csomagolas tipusa PET * csomagolas tipusa PET * csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuijtoé 9 » db/ gyuijtoé 9 + db/ gyuijtd 9
* minésegmegorzesi idé (honap) 36 * minédsegmegorzesiido (honap) 36 * mindsegmegorzesiido (honap) 36
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FUSZERPAPRIKA

I. OSZT. MAGYAR Il. OSZT. IMPORT
FUSZERPAPRIKA, EDES FUSZERPAPRIKA, EDES

* nettd tdmeg 1 kg * nettd tdmeg 1kg

* csomagolas tipusa tasak * csomagolas tipusa tasak

+ db/ gyUitd 10 + db/ gyitd 10

* mindsegmegorzesi idd (hdnap) 9 * mindsegmegdrzesi idd (honap) 12

Tovabbi informacioert forduljon értekesitési kepviseldnkhéz!



SZAKERTELEM A KONYHABAN!

EGYEDI FUSZEREK

Elvezze a fliszerek tokéletes aromajat. Fliszerezze ételeit, hogy konyhaja elnyerje egyedi, meghatarozo karakterét.

GYOMBER

OROLT

* nettd tdmeg 2509
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyUijtd 6
* minésegmegorzesiidd (honap) 36

SZEGFUSZEG

EGESZ
* nettd tbmeg 280g
* csomagolas tipusa PET
* db/ gyuijté 6
* minédségmegorzésiidd (hdnap) 36

KAPORLEVEL

SZARITOTT
* netto tdmeg 160g
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuité 6
* mindsegmegorzesi idd (honap) 36

SZERECSENDIO

OROLT
* nettd tdmeg 400g
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gytijtd 6
* minéségmegorzesi idd (honap) 36

Tovabbi informacioért forduljon értékesitési kepviseldnkhoz!

MAJORANNA

MORZSOLT
' netto tdmeg 1509
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuUjté 9
* minésegmegorzesi idéd (honap) 36

TARKONY

SZARITOTT
* nettd tdmeg 2009
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuijtd 6
* minéségmegorzési idéd (honap) 9



SZAKERTELEM A KONYHABAN!

MAGAS MINOSEG, GAZDAG IZVILAG

OREGANO PETREZSELYEM ROZMARING

SZARITOTT SZARITOTT SZARITOTT
' netto tdmeg 2509 ' nettd tdmeg 2309 * netto tdmeg 2909
* csomagolas tipusa PET * csomagolas tipusa PET * csomagolas tipusa PET
+ db/ gyujté 9 + db/ gyuijtoé 9 = db/ gyuitd 6
* minésegmegorzesi idéd (honap) 36 * minésegmegorzesi idéd (honap) 36 * minésegmegdrzesi idd (honap) 36

OTLET

A zold fuszerndvenyek kiveteles aromaja a ben-
nuk levo illoolajoknak kdszonhetd. Hasznaljuk ki
ezt jobban, és készitslnk igazan aroma-dus fo-
gasokat. Egy zoldseges fogas finom majoranna,
vagy egy francia hagymaleves peldaul inycsik-
lando kakukkfu illattal?

Vegyuk a tenyerunkbe a flUszereket, majd a la-
bas felett ovatosan dorzsoljuk ossze Oket es
szorjuk az ételbe. A doérzsolés soran keletkezd
ho hatasara felszabadulnak a flszerekben rejlod
illoolajok. Hagyjuk, hogy a kivalo fuszerek aro-
maja és intenziv ize elkapraztasson bennunket.

Tovabbi informacioért forduljon értékesitési kepviseldnkhoz!



SZAKERTELEM A KONYHABAN!

KEVEREKEK, IZESITOK

Takaritson meg id6t! Hasznalja elére elkészitett mindségi fuszerkeverékeinket, izesitdinket.

FUSZERKEVEREK
BRUSCHETTAHOZ"
* nettd tdmeg 4009
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyUijtd 6
* minésegmegorzesiidd (honap) 12

FUSTERKEVEREK

FUSZERKEVEREK
SULTCSIRKEHEZ
* nettd tbmeg 1,2 kg
* csomagolas tipusa PET
* db/ gyuijtd 9
* mindsegmegdrzesi idd (honap) 24

CITROMBORS

(KEVEREK)
* netto tdmeg 5009g
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuité 6
* mindsegmegorzesi idd (honap) 24

. FUSZERKEVEREK
SULTKRUMPLIHOZ

FUSZERKEVEREK
SULTKRUMPLIHOZ
* nettd tdmeg 8oo0g
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuijtd 9
* minéségmegorzesi idd (honap) 24

Tovabbi informacioért forduljon értékesitési kepviseldnkhoz!

FUSZERKEVEREK

GRILLHEZ
' netto tdmeg 1,4 kg
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuUjté 9
* minésegmegorzesi idéd (honap) 18

METELGHAGYMAS
SALATAONTET

o
e

METELOHAGYMAS
SALATAONTET"
* nettd tdmeg 9209
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuijtd 9
* minéségmegorzési idéd (honap) 18



SZAKERTELEM A KONYHABAN!

MAGAS MINOSEG, GAZDAG IZVILAG

FUSZERKEVEREK
GYROSHOZ
' netto tdmeg 1 kg
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyujté 9
* minésegmegorzesi idéd (honap) 18

SULT

HAGYMA*
* nettd tdmeg 6009
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyUijtd 9
* minésegmegorzesi idd (hdnap) 24

FUSZERKEVEREK
PIZZAHOZ"*
' nettd tdmeg 7009
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuijtoé 9
* minédsegmegorzesi idé (honap) 18

SZARITOTT

PARADICSOM*
* nettd tdmeg 3509
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyitd 6
* mindsegmegdrzesi idd (honap) 12

*Atmenetileg nem rendelheté.

Tovabbi informacioért forduljon értékesitési kepviseldnkhoz!

FUSZERKEVEREK
STEAKHEZ
* netto tbmeg 1,4 kg
* csomagolas tipusa PET
= db/ gyujtd 9
* minésegmegdrzesi idd (honap) 24

OTLET

Hogyan hasznaljuk maskent
a fuszerkeverekeket?

Tokeletesen tudjuk, hogy meny-
nyire fontos idot megtakaritani
a konyhaban. A fUszerkeverekeink-
kel percek alatt illatos es gazdag
pacok keszithetdk.

Keverjuk ossze a fluszerkevereke-
ket olajjal, dorgoljuk bele az olgjos
kevereket a husba, es hagyjuk igy
pacolodni egy ideig, hogy a fusze-
res pac jol atjarhassa a hust.
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SZAKERTELEM A KONYHABAN!

UNIVERZALIS ETELIZESITOK

Adja ételizesitdnket egyéni izlésének megfelelden barmely ételhez. Garantaltan a megszokott, finom izeket kapja.

KENYELM| MEGOLDASOK -
UNIVERZALIS ETELIZESITOK

Tokéletesen megertjuk, hogy az idéte-
nyez6 elsédleges fontossagu a konyha-
ban. Termekeinkkel az éetelek nemcsak
izletesebbek, hanem kénnyen és gyorsan
elkészulhetnek.

Receptjeinket aszerint alakitjuk ki, hogy
gyorsan és konnyen biztositsak a meg-
szokott finom izeket, illatokat a kész fo-
gasoknak. Etelizesitéink hagyomanyos
es csokkentett sotartalommal rendelke-
z6 valtozatokban kaphatok.

UNIVERZALIS

ETELIZESITO
* nettd tbmeg 1kg
* csomagolas tipusa tasak
+ db/ gyUijtd 10
* minédségmegorzésiidd (hdnap) 18

PREMIUM

ETELIZESITO
+ nettd tdmeg 500g
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyUjtd 6
* minésegmegorzesi idd (honap) 14

PREMIUM

ETELIZESITO
* nettd tdmeg akg
* csomagolas tipusa vodor
+ db/ gyuijté 1
* minésegmegorzesi idd (honap) 14

Tovabbi informacioért forduljon értékesitési kepviseldnkhoz!

UNIVERZALIS

ETELIZESITO
' netto tdmeg 8o0g
* csomagolas tipusa PET
+ db/ gyuijtd 6
* minésegmegorzesi idéd (honap) 12

UNIVERZALIS

ETELIZESITO
* nettd tdmeg 5kg
* csomagolas tipusa vodor
+ db/ gyuijtd 1
* mindsegmegorzesi idd (hdnap) 12



KOKTELPARADICSOMOS FOCACCIA

40 g friss élesztd * 1 csésze meleg viz * 700 g buzaliszt
1 tedskanal cukor * 3 evokanal olivaolaj * 300 g koktélparadicsom
fekete olajbogyo izlés szerint * zéld olajbogyo izlés szerint * izesiteéshez: szaritott oreganod, rozmaring, tengeri so

Keverje dssze a vizet a cukorral €s morzsolja el benne az élesztét. Hagyjuk allni 5 percig. TegyUk az élesztét vizet egy nagy
keverétalba, majd adjuk hozza a lisztet, egy csipet sot, 3 evokanal olivaolajat és dagasszuk dssze. Fedjuk le konyharuhaval, és
tegylk meleg helyre, amig megkel. A paradicsomokat megmossuk és felbevagjuk. Az olajbogyot felszeleteljuk. Melegitstik
eld a sutét 200 ‘C-ra. A tésztabol hosszukas lapos lepényeket formazunk, olajas ujjakkal finoman benyomkodjuk a tetejét.
Ratesszuk a paradicsomokat vagott felukkel felfele. Megszorjuk a zéldflszerekkel és a soval. 15-20 percig sutjuk, amig a tészta
aranybarna szinu lesz.




YlLacikonyha

Magyarorszdg Kft.

LACIKONYHA MAGYARORSZAG KFT.

1068 Budapest, Kiraly u. 80.
tel.: +36 1 791 9167
email: rendeles@prymat.eu

Tarsasagunk a Prymat Csoport tagja, amely Kozép-Kelet-Europa egyik vezetd
fuszergyartoja és vezeto a zoldségtermékek gyartasaban.

www.lacikonyha.hu
2021. augusztus




